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One Life (OMU) 28.03.2024 

Genre: Drama | Länge: 114min | Regie: James Hawes | Produzent: Emile Sherman, Iain Canning | Script: Lucinda Coxon, Nick 

Drake | Darsteller: Anthony Hopkins, Helena Bonham Carter, Adrian Rawlins, Alex Sharp. FSK 12 

Basierend auf wahren Erlebnissen gelingt dem britischen Regisseur James Hawes („Black Mirror“, „Enid“) mit 

ONE LIFE ein bewegendes Porträt eines außerordentlich couragierten Mannes, der gegen alle Widrigkeiten 

und mit unerschütterlicher humanitärer Kraft das unmögliche möglich zu machen versucht – ein bis zum 

Ende spannender Wettlauf gegen die Zeit. ONE LIFE feierte seine Weltpremiere beim Toronto International 

Film Festival 2023 und vereint ein brillantes Schauspielensemble, das den Film zu einem berührenden 

Zeitzeugnis werden lässt: Oscar®-Preisträger Sir Anthony Hopkins (THE FATHER, ZEITEN DES UMBRUCHS) 

in der Rolle des bescheidenen und fast anonymen älteren Sir Nicholas Winton. ONE LIFE ist einfühlsames 

Kino und eine zeitlose Erinnerung an unsere Fähigkeit, etwas zu bewirken. 

 

Club Zero 28.03.2024 

Genre: Drama | Länge: 110min | Regie: Jessica Hausner | Produzent: Philippe Bober, Bruno Wagner | Script: Jessica Hausner, 

Géraldine Bajard | Darsteller: Mia Wasikowska, Sam Hoare, Sidse Babett Knudsen, Amir El-Masry. FSK 12 

Eine junge Lehrerin kommt an ein Internat für junge Menschen mit reichen Eltern. Hier soll sie einen Kurs für 

bewusste Ernährung geben. Bei den Jugendlichen kommt das gut an, denn es geht um Wichtiges, bzw. 

Gewichtiges und wichtig möchten sie gern alle sein: Gesundheit, Klima, Selbstfürsorge und nicht zuletzt: den 

Kapitalismus höchstpersönlich können sie mit individueller Ernährungstaktik in die Zange nehmen. Im 

Zentrum von Frau Novaks Lehre steht der Verzicht. Je weniger man zu sich nimmt, davon sind die 

Jugendlichen schnell zu überzeugen, desto größer die Selbstkontrolle, desto nachhaltiger ihr Effekt auf die 

Umwelt. Frau Novaks Lehre spricht nicht nur den Verstand ihrer Klasse an, sondern dringt auch tief in die 

zarten Seelen ein. Schnell befindet sich die Gruppe im Rausch des Fastens. Ein guter Gott ist schließlich 

jener, der selbst den Gesetzen der Biologie eins auswischen kann. Als bei den gut situierten und stets 

selbstreflektierten Eltern erste Sorgenfalten entstehen, haben sie die Macht über ihre Kinder schon längst 

verloren. Der Club Zero ist Wirklichkeit geworden. 

 

Kleine schmutzige Briefe 28.03.2024 

Genre: Komödie | Länge: 101min | Regie: Thea Sharrock | Produzent: Graham Broadbent, Peter Czernin | Script: Jonny Sweet 

| Darsteller: Anjana Vasan, Jessie Buckley, Olivia Colman, Gemma Jones. FSK 12 

Nach einer verdammt wahren Geschichte – der Trailer zur witzigsten Komödie des Jahres ist da! Jetzt wird’s 

schmutzig: „Stinkendes Miststück“ ist noch der höflichste Ausdruck in dieser unerhört witzigen Geschichte 

über einen großen Skandal in einer kleinen englischen Stadt der 1920er Jahre. Sehen Sie im Trailer zu 

KLEINE SCHMUTZIGE BRIEFE wie Oscar-Preisträgerin Olivia Colman („Frau im Dunkeln“, „The Favourite“, 

„The Crown“) und die für den Oscar nominierte Jessie Buckley kein Blatt vor den Mund nehmen. 

 

 

Stop Making Sense (WA:2024) 4K Remastered 28.03.2024 

Genre: Dokumentation | Länge: 88min | Regie: Jonathan Demme | Darsteller: David Byrne, Chris Frantz, Jerry Harrison, Tina 

Weymouth. FSK 0 

Legendär und von vielen Kritikern als bester Konzertfilm aller Zeiten bezeichnet, kommt STOP MAKING 

SENSE zum 40. Jahrestag wieder auf die große Leinwand. Im Jahr 1984 von Jonathan Demme gedreht, 

verfolgt der Film die intensiven Live-Auftritte von drei Abenden im Pantages Theater in Hollywood. Zu sehen 

und zu hören sind die denkwürdigsten Songs der Talking Heads. In den Hauptrollen spielen die 

Bandmitglieder David Byrne, Tina Weymouth, Chris Frantz und Jerry Harrison sowie Bernie Worrell, Alex 

Weir, Steve Scales, Lynn Mabry und Edna Holt. Anlässlich seines 40-jährigen Jubiläums wurde der Film in 

4K neu restauriert. Burning down the house (again)! 

 



Ich Capitano 04.04.2024 

Genre: Drama | Länge: 122min | Regie: Matteo Garrone | Produzent: Matteo Garrone, Paolo Del Brocco | Script: Matteo 

Garrone, Massimo Ceccherini | Darsteller: Issaka Sawadogo, Moustapha Fall, Seydou Sarr. FSK 12 

Oscar® Nominierung in der Kategorie „Best International Feature Film“  

Seydou und Moussa leben im Senegal und teilen einen Traum: Die beiden Teenager wollen in Europa leben 

und als Musiker berühmt werden. Ihr Wunsch samt Aussicht auf ein besseres Leben ist so groß, dass sie 

eines Tages alle Warnungen in den Wind schlagen und sich voller Abenteuerlust auf den Weg nach Italien 

machen. Doch ihre Reise wird nicht der Roadtrip, den sie sich vorgestellt haben. Der Weg durch die Wüste, 

die libyschen Gefängnisse und auch die Überquerung des Meeres stellen sich als lebensgefährlich heraus. 

Die beiden Freunde müssen nicht nur für ihren Traum kämpfen, sondern auch um ihr Überleben… 
 

Ein Glücksfall 11.04.2024 

Genre: Komödie| Länge: 93min | Regie: Woody Allen | Produzent: Letty Aronson | Script: Woody Allen | Darsteller: Lou De 

Laage, Melvil Poupaud, Valérie Lemercier, Neils Scheider. FSK 12 

Fanny und Jean sind das perfekte Ehepaar – beide haben Erfolg im Beruf, leben in einer prächtigen 

Wohnung in einem exklusiven Viertel von Paris und scheinen noch genauso verliebt zu sein wie am ersten 

Tag. Doch als Fanny zufällig ihren ehemaligen Klassenkameraden Alain trifft, ist sie hin und weg. Bald 

darauf sehen sie sich wieder und kommen sich immer näher … 

In seinem 50. Film EIN GLÜCKSFALL schickt Regie-Ikone Woody Allen die französischen Schauspielstars Lou 

de Laâge, Valérie Lemercier, Melvil Poupaud und Niels Schneider in ein höchst amüsantes Labyrinth aus 

Zufall und Glück. Der romantische Thriller feierte seine umjubelte Weltpremiere 2023 auf den 

Filmfestspielen von Venedig. 

 

Civil War 18.04.2024 

Genre: Action | Länge: 110min | Regie: Alex Garland | Produzent: Andrew Macdonald, Gregory Goodman | Script: Alex Garland 

| Darsteller: Cailee Spaeny, Kirsten Dunst, Wagner Moura, Jesse Plemons. FSK 12 

Eine Momentaufnahme einer einst undenkbaren Entwicklung: In Amerika herrscht Bürgerkrieg. Das Land ist 

bis aufs Mark zerrüttet. Die Kriegsjournalisten Lee (Kirsten Dunst) und Joel (Wagner Moura) werden Zeugen 

von unvorstellbaren Entwicklungen – denn ein brutaler Konflikt droht ein gänzlich unvorbereitetes Land in 

Schutt und Asche zu legen. Intensive und nicht loslassende Bilder nehmen die Zuschauer*innen mit auf eine 

Reise durch eine düstere Zukunftsvision, mit undenkbaren Folgen… 

Alex Garland („28 Tage später“, „Ex Machina“) bannt in beeindruckenden Bildern ein zerrüttetes Amerika 

auf die große Leinwand. Das bedrückend-mitreißende Drehbuch stammt ebenfalls aus seiner Feder. In den 

Hauptrollen überzeugen neben Kirsten Dunst („The Power of the Dog“, „Fargo – Staffel 2“) Wagner Moura 

(„The Gray Man“), Cailee Spaeny („Priscilla“), Stephen McKinley Henderson („Dune“) und Nick Offerman 

(„Dumb Money“). 

 

Challengers- Rivalen 25.04.2024 

Genre: Drama | Länge: 100min | Regie: Luca Guadagnino | Produzent: Amy Pascal, Luca Guadagnino | Script: Justin Kuritzkes 

| Darsteller: Josh O'Connor, Mike Faist, Zendaya. FSK 12 

In „Challengers – Rivalen“, dem neuen Werk des visionären Filmemachers Luca Guadagnino, spielt 

Zendaya die Hauptrolle des ehemaligen Tennis-Wunderkinds Tashi Duncan. Die zielstrebige Powerfrau 

arbeitet inzwischen erfolgreich als Trainerin und hat ihren Ehemann (Mike Faist, „West Side Story“) zum 

Champion aufgebaut. Weil sich dieser jedoch in einem Formtief befindet, bringt Tashi ihn dazu, an einem 

unterklassigen Turnier teilzunehmen, um zu alter Stärke zurückzufinden. Der Comeback-Plan nimmt 

allerdings eine überraschende Wendung, als Tashis Mann gegen den gescheiterten Patrick (Josh O’Connor, 

„The Crown“) antreten muss – seinen ehemaligen besten Freund und Tashis früheren Lebensgefährten. 

Während Vergangenheit und Gegenwart aufeinanderprallen und die Spannungen hochkochen, muss sich 

Tashi eine entscheidende Frage stellen: Wie weit gehe ich, um zu gewinnen? 

 

 

 

 


